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REISEVERLAUF

1. Tag : Anreise

Individuelle Anreise nach Panama City (Flug optional). Begrif3ung durch Ihre Deutsch sprechende
Reise-leitung am Flughafen sowie anschlieRender Hoteltransfer. 3 Ubernachtungen im Tryp Hotel
Panama Centro.

2. Tag : Panama Stadt- und Kanalbesichtigung

Vormittags Besichtigung der faszinierenden Hauptstadt. Die Kulisse aus Wolkenkratzern, noblen
Villen und griinen Hugeln sowie der Kontrast zur Altstadt ist beeindruckend. lhre Stadtbesichtigung
beginnt mit einer Panoramafahrt durch Panama La Vieja, der ersten spanischen Siedlung der
Metropole. Danach geht es weiter zum Casco Viejo, dort besichtigen Sie die Kirche Santo Domingo,
den Prasidentenpalast, die Kathedrale auf dem Unabhangigkeitsplatz und vieles mehr. Nach dem

Mittagessen fahren Sie durch das Bankenviertel bis zur Miraflores-Schleuse des Panama-Kanals.
Colibri Travel
Geschéftsfuhrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393228 - E-Mail: info@colibri-travel.de - www.colibri-travel.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn


https://www.colibri-travel.de/reise/request/id/3275
https://www.colibri-travel.de/reise/book/id/3275

FOMRRL,

MEYOURTRI

Das technische Wunderwerk kann hier aus nachster Nahe besichtigt werden. Erleben Sie die
riesigen Schiffe bei inren Manévern und besuchen Sie das interessante Besucherzentrum. Am
Nachmittag werden Sie zurlck in Ihr Hotel gebracht. F

3. Tag : Smithsonian Nature Center & Fahrradtour

Nach dem Frihstick besuchen Sie das Smithsonian Nature Center auf der Causeway. Dabei handelt
es sich um eine bekannten Promenade entlang des Meeresufers, welche Ihnen eine einmalige
Aussicht aufdie Skyline von Panama City bietet. Der Park bietet Kindern und ihren Eltern die
Moglichkeit Tiere aus der tropischen Region kennen zu lernen. Erleben Sie u.a. Faultiere, Leguane
und Schildkréten. Nach die-sem Erlebnis fahren Sie zum Fahrradverleih und erhalten dort Fahrrader,
mit welchen Sie die etwa 3 km lange Strecke zu drei Inseln zurlicklegen. Auch Kinderrader und
4-Personen-Rader kbénnen Sie ausleihen (inklusive). Der Nachmittag steht Ihnen zur freien
Verfiigung. F

4. Tag : Einbaum-Bootsfahrt & Embera Indianer

Am Morgen geht es Richtung Norden zum Alajuela See (ca. 1 Std. Fahrt). Dort besteigen Sie kleine
Ein-baum-Boote, die Sie Uber den See und den Chagres oder Pequefii Fluss zu einem kleinen
Embera Dorf bringen. Die Fahrt fihrt entlang einer faszinierenden Urwaldkulisse. Im Dorf der Embera
Indianer ange-kommen, erhalten Sie Einblicke in eine Jahrtausend alte Kultur, die es schon lange vor
den spanischen Eroberern gab. Sie haben die Moglichkeit, am Leben der Emberas teilzunehmen,
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indem Sie mit ihnen fischen, im Fluss schwimmen, FuRball spielen und Teil ihres alltdglichen Lebens
werden. Nach dem Mit-tagessen besuchen Sie einen Medizingarten. Sie werden begeistert sein, was
die Natur an heilenden Pflanzen zu bieten hat. Das Abendessen nehmen Sie gemeinsam mit den
Dorfbewohnern ein und lassen den ereignisreichen Tag langsam ausklingen. 1 Ubernachtung im
Zelt. F/IM/A

5. Tag : Wanderung durch den Regenwald

Am Morgen werden Sie bei einer kleinen Wanderung den Regenwald besser kennen lernen. Am
Nach-mittag fahren Sie zuriick nach Panama City zum Hotel. 2 Ubernachtungen im Tryp Hotel
Panama Centro. F/M

6. Tag : Bootstour auf dem Gatlunsee

Nach dem Fruhstiuck ca. 40-minutiger Transfer zum Bootsanlegeplatz von Gamboa Stadt. Bei der an-
schlieBenden Bootstour (zusammen mit weiteren internationalen Gasten) Uberqueren Sie den
Gatunsee mit dem Motorboot und bekommen einen Eindruck von Flora und Fauna der Region. In
sicherer Entfer-nung sehen Sie die grol3en Schiffe, die sich auf der Durchfahrt des Panamakanals
befinden. Wahrend der Bootsfahrt werden Sie einige "Bewohner" des Dschungels erblicken konnen.
Dazu zahlen Faultiere, Af-fen, Leguane und verschiedene Vogelarten. Die Tour fuhrt Sie bis zu
einem idyllischen, abgeschiedenen Gebiet des Panamakanals, wo lhnen ein einheimisches
Mittagessen mit Erfrischungsgetranken serviert

wird. Gestalten Sie Ihren Nachmittag anschlieend nach Wahl. Alle angegebenen Aktivitaten sind
dabei inklusive: Angeln, Baden, Wandern und Kajak fahren. Gerne kdnnen Sie auch einfach
entspannen und die schone Umgebung geniel3en. Am Nachmittag erfolgt Ihr Bootstransfer zurtick
nach Gamboa. Von dort aus erfolgt Ihr Transfer zum Hotel. F/M

7. Tag : David, Boquete & Hangebrickentour

Morgens werden Sie am Hotel abgeholt und zum nationalen Flughafen Albrook gebracht (Spanisch
spre- chender Fahrer). Anschliel3ender 45-minutiger Flug nach David (ohne Reiseleiter, max. 14 kg
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zzgl. 3 kg Handgepack pro Person). Nach Ihrer Ankunft erfolgt der ca. 45-mindtige Transfer zum
Hotel in Boguete (Spanisch sprechender Fahrer). Boquete ist umgeben von Kaffeeplantagen und
Uppigem Regenwald. Die Gegend ist bekannt fur ihre schénen Garten und die Blumenpracht.
Eingebettet in prachtige Bergland-schaft wird es, aufgrund der ganzjahrig angenehmen
Temperaturen, als "Tal des ewigen Fruhlings" be-zeichnet. Am Nachmittag nehmen Sie an einer
Hangebruckentour (mit Englisch sprechendem Guide und weiteren, internationalen Gésten) statt.
Hier erwartet Sie ein Erlebnis der besonderen Art: ein aufregen-der Spaziergang auf Hangebriicken.
Gehen Sie auf die Suche nach besonderen Tieren wie den Quetzal und beobachten Sie den
Nebelwald und Wasserfalle aus der Vogelperspektive. 2 Ubernachtungen im Boquete Tree Trek
Resort. F

8. Tag : Tarzanabenteuer im Nebelwald (Canopy Tour)

Heute steht eine Canopy Tour (mit Englisch sprechendem Guide und weiteren, internationalen
Gasten) auf dem Programm. Betrachten Sie Flora und Fauna aus der Baumkronenperspektive. Dazu
bekommen Sie eine spezielle Ausristung angelegt und eine Einweisung der geschulten Guides, die
Ihnen Hilfestel- lung geben. Tarzanfeeling pur! Das Mindestalter liegt bei 6 Jahren. Aus
Sicherheitsgriinden empfehlen wir, ein maximales Gewicht von 110 kg fur Manner und 80 kg fur
Frauen. Der Nachmittag steht lhnen zur freien Verfiigung. Nutzen Sie die zahlreichen
Ausflugsmoglichkeiten und Aktivitaten, die Boquete zu bie-ten hat, u.a. Thermalquellen,
Vogelbeobachtung, Besuch einer Kaffeeplantage oder einen Rundgang

durch das Stadtchen (optional). F

9. Tag : Karibikktste

Colibri Travel
Geschéftsfiihrer Matthias Ruch
Telefon: +49 (0) 89 69393228 - E-Mail: info@colibri-travel.de - www.colibri-travel.de
Parkstr. 39 - D-82065 Baierbrunn



FOMRRL,

MEYOURTRI

Transfer mit Spanisch sprechendem Fahrer Richtung Norden, vorbei an vielen Indianer-Dorfern, bis
nach Almirante (ca. 3 h ohne Guide). Dort besteigen Sie das Schnellboot-Wassertaxi und fahren auf
die Karibi-kinseln Bocas del Toro (ca. 20 - 40-mindtige Fahrt). Nutzen Sie den restlichen Tag um auf
eigene Faust das bezaubernde Ortchen Bocas Town und seine umliegenden Strande zu entdecken.
3 Ubernachtungen im Gran Bahia Hotel. F

10. Tag : Bastimentos Nationalpark

Am Morgen startet Ihre Bootsfahrt zur Insel Bastimentos. In der indianischen Kommune von Bahia
Hon- da wartet bereits ein lokaler, Englisch sprechender Fuhrer, der Sie und weitere Gaste mit dem
Kanu durch Mangroven, Regenwald und durch dichte Vegetation paddelt. Hier leben Faultiere und
eine bunte einheimische Vogelwelt. Bei einer kleinen Wanderung durchqueren Sie eine organische
Kakaoplantage und erreichen eine interessante Hohle, in der Fledermause leben. Vor der Hohle
konnen Sie Pfeilgiftfro-sche beobachten. Weiter mit dem Boot erreichen Sie den beriihmten ,Red
Frog Beach” am Regenwald. Nach einem schdnen Picknick in freier Natur bleibt Zeit fur ein
erfrischendes Bad in der Karibik. Ruck-fahrt am Nachmittag. F

11. Tag : Erholung im Strandparadies

Entspannen Sie am Meer oder nehmen Sie an den vielen Aktivitaten teil, die vor Ort angeboten
werden (optional). F

12. Tag : Panama City

GenielR3en Sie den Vormittag am Strand. Am frihen Nachmittag erfolgt Ihr Shuttletransfer zum
Flughafen der Insel Colon. Anschliel3end Flug von Bocas del Toro nach Panama City (ohne Guide,
Flugzeit ca. 50 Minuten, max. 14 kg plus 3 kg Handgepack pro Person). Transfer mit Spanisch
sprechendem Fahrer zum Hotel. 1 Ubernachtung im Tryp Hotel Panama Centro. F
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13. Tag : Abreise

Transfer zum internationalen Flughafen (Spanisch sprechender Fahrer). Ruckreise nach Europa
(Flug optional). F

F = Frihstick / M = Mittagessen / A = Abendessen
Anderungen im Tourenverlauf vorbehalten.
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PREISE

von - bis Doppelzimmerpreis p.P. Einzelzimmerpreis p.P.
01.01.2025 - 30.10.2025 2810 € 3317 €

01.01.2026 - 30.10.2026 2894 € 3416 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

Inlandsfliige von Panama City nach David sowie von Bocas del Toro nach Panama City
samtliche Transfers mit Minibus oder Boot laut Beschreibung

11 Ubernachtungen im Zimmer (mit max. 2 Doppelbetten) fiir maximal 4 Personen in Hotels/Lodges
der landestypischen Mittelklasse

1 Ubernachtung im Zelt

12 Fruhstick, 3 Mittagessen, 1 Abendessen

private Stadt- und Kanaltour durch Panama-Stadt mit Deutsch sprechendem Reiseleiter

private Tour zum Smithsonian Nature Center und Fahrradtour mit Deutsch sprechendem Reiseleiter
Besuch und Ubernachtung bei den Emberas Indianern mit Deutsch sprechendem Reiseleiter
Dschungelbootsfahrt zum Gatun-See mit weiteren Gasten und mit Deutsch sprechendem Reiselei-ter
halbtagiger Hangebriicken-Gruppenausflug mit Englisch sprechendem Reiseleiter

Canopy-Tour mit weiteren Gasten und mit Englisch sprechendem Reiseleiter

Tagesausflug in den Nationalpark Bastimentos mit weiteren Gasten und mit Englisch sprechendem
Reiseleiter
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Ausfliige teilweise mit weiteren internationalen Gasten zusammen
Transfers teilweise mit Spanisch sprechendem Fahrer
ortlich wechselnde Deutsch sprechende Reiseleitung Tag 1 - 6

ortlich wechselnde Englisch sprechende Reiseleiter wahrend der Ausfliige in Boquete, Bocas del
Toro

alle Eintrittsgelder und Parkgebthren laut Programm

24 Stunden Notfallservice im Reiseland

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE
REISELEISTUNGEN

optionale Ausfliige

freiwillige Trinkgelder

Schnorchelausristung (kann gegen Gebihr geliehen werden)
weitere Mahlzeiten zwischen 15 und 25 US $ pro Tag / Person
alkoholische Getranke, Safte, Softdrinks

personliche Ausgaben
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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen fir unsere Reise "Oh, wie schon ist Panama!".
Sollte die vorgeschlagene Reise nicht Ihren Vorstellungen entsprechen, dann erstellen wir gerne
einen individuellen, ma3geschneiderten Reisevorschlag fur Sie. Schreiben Sie uns einfach oder

stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt;

Warum mit Colibri Travel reisen?

Reiseverlauf Preis + Leistungsibersicht
Vorstellung lhrer Reiseplaner

Informationen zum Reiseland / den Reiselandern

WARUM MIT COLIBRI TRAVEL REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mdchten Tiere in deren natiurlichem Lebensraum
beobachten? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mdchten Sie keine Pauschalreise entlang
des Mainstreams? Dann sind die bei Colibri Travel genau richtig. Die Marke Colibri Travel steht seit
mehr als einem Jahrzehnt fir einzigartige Tier- und Naturreisen. Durch den Zusammenschluss mit
IT'S YOUR TRIP, dem Spezialisten fir maf3geschneiderte Reisen, haben wir 2020 herausragende
Expertise im Bereich mal3geschneiderte Reisen, nicht nur im Bereich Natur und
Tierbeobachtungbereich sondern auch mit dem Fokus authentische Kulturerlebnisse, erganzen
kénnen. Wir greifen dabei auf Partner in den jeweiligen Reiselandern zuriick mit denen wir seit
Jahren zusammen arbeiten. Sie profitieren also von der lokalen Expertise in den Reiselandern und
unserem erfahrenen Reiseteam in Baierbrunn.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen
die Geschichte und die Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele
ermoglichen kdnnen. Sie wissen, welche Ausflugsziele besonders schon sind, wo man die Tiere am
Besten beobachten kann und welche Wege fernab der grof3en Touristenrouten ein einzigartiges
Erlebnis versprechen. Die Experten vor Ort greifen dabei auf jahrelange Erfahrung im Tourismus
zurtick. Die einzelnen Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von
unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant und auf ihre Bedurfnisse abgestimmt. Ein
weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die Ihre Reise vor Ort durchflhren lhre Reise bereits mitplanen
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und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, stdlich von Minchen. Hier haben wir ein kleines
Biro und stehen unseren Direktkunde und Reiseburopartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur
Verfiigung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89 69393228 oder per Mail unter info@colibri-
travel.de.

Da wir ein kleines Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht,
schaut man sich die unubersichtliche Zahl der Anbieter — gerade im Internet — an. Man méchte auf
Nummer sicher gehen, schlie3lich sollen es doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar
die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sieverlangen mit Recht, dass sie
fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihnren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen punktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Rickfragen
schnell und kompetent zur Seite steht. Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,-
oder gerade weil wir nicht zu den Grol3en der Branche gehéren, werden uns immer auf neue héchste
Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestétigt. Die Liebe zum Detail, die
Begeisterung fur Ihr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und
engagierten Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Ja! Denn wir bieten Erfahrung und ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten. Es ist Ihr gutes
Recht, grindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild Uber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit Ihres Lebens
anvertrauen.

Starke Partner fir lhre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne kénnen
Sie sich dort Giber uns informieren.
2. Mit unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP sind wir Mitglied des gréfl3ten Reiseburoverbands in
Deutschland AER. Auch hier kénnen Sie sich auf Wunsch gerne tberuns informieren.
3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen
wie zum Beispiel "Studienreisen.de”, "Tripodo", "Journaway" um nur einige zu nennen.
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Hier finden Sie auch einige Kundenstimme zu unserer Dachmarke IT'S YOUR TRIP:

Gunther V. - Perureise 2013

Wir waren auf3erordentlich zufrieden mit der Reisebetreuung, die Flugbuchungen und Bestéatigungen
liefen im Hintergrund problemlos (da waren wir —zugegeben- manchmal unnétig etwas unglaubig und
hektisch). (...) Der Ablauf war super, die Hotels auch, genau unser Geschmack, kleine eher landestyp.
Hotels mit Flair . Die Reiseleiter waren alle sehr kompetent, sprachen sehr gut Deutsch, brachten uns
die spannende Geschichte der Inka- und Vorinkazeit nahe, konnten uns die gegenwartige Situation

im Land gut erklaren, sie gingen auf unsere Winsche und Interessen ein, alles in allem ein sehr
gelungener Urlaub.

Martin H. - Costa Rica 2013

Wir sind mit dem Reiseprogramm, den Hotels und der Punktlichkeit sehr zufrieden (...).Die Reiseroute
war sehr interessant, ein guter Querschnitt durch das Land, besonders schon war der Endpunkt an
der Pazifikseite.

Herbert S. - Perureise 2014

Als Vielreisender kann ich das durchaus abschatzen — EINE SO PERFEKT ORGANISIERTE TOUR
HAB ICH NOCH NIE ERLEBT!! Schwieriges Umfeld, die Fuhrer vor Ort waren erste Klasse, Service
weit Uber Erwartung (bei allen Inlandsfligen waren die Bordkarten in doppelter Ausfertigung am
Vorabend an der Hotelrezeption — hab ich noch nie erlebt!!) — und jeder Fihrer wusste genau und
bestens Bescheid, wie es weitergeht. Falls Sie Gelegenheit haben — meinen besten Dank auch an
Diego und seinem Team. (Ehrlich gestanden: ich hatte anfanglich schon Bedenken, ob Peru
beziglich Sicherheit und Verlasslichkeit wirklich meine Erwartungen trifft — aber die Organisation
dieses Trips war mehr als perfekt!) Bleibt mir nur zu versichern, dass ich meinen Kollegen und
reiselustigen Bekannten Ihre Organisation auf das Besten empfehlen kann.

Cornelia R. - Chilereise 2014

Eine hervorragend organisierte Reise im Suden Chiles, vom ersten Moment bis zur Abreise wurden
wir personlich betreut und auch auf individuelle Wiinsche wurde immer direkt eingegangen. Schéne
Hotels gepaart mit perfekter Organisiation. Die Guides hatten ein extrem breites und interessantes
Wissen, so dass jede Exkursion ein Erlebnis war. Wir freuen uns jetzt schon auf die nachsten
Sudamerikaurlaube!

Timo L. - Myanmar, Thailand 2015

Ich habe Myanmar und Thailand bereist und war begeistert. Die Guides haben mir wunderschdne
Orte abseits der Gruppen gezeigt, man kam sich fast wie ein VIP vor. Die Organisation war perfekt,
die Hotels spitze. Vielen Dank!

Christina D. - Sidamerika 2016
Vielen Dank fir eine wunderschone Siidamerkareise bei der wir neben tollen Landern auch tolle
Menschen kennengelernt haben! Danke auch an das supernette und hilfsbereite Team vor Ort und
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Diego in Peru ganz speziell.

Alwin S. - Sri Lanka 2020

(...) Bereits beim Angebot wurde umgehend auf unsere Ideen eingegangen. Natirlich hatten wir
Anderungswiinsche, die alle zu unserer vollsten Zufriedenheit umgesetzt und beriicksichtigt wurden.
Genauso reibungslos war der Ablauf in Sri Lanka. Der Fahrer (Mo :-) Thank you) war immer
punktlich, das Fahrzeug in einem sehr guten, einwandfreiem Zustand. Wir fihlten uns immer und
ausnahmslos in guten Handen. Die Unterklnfte waren einwandfrei, alles so wie wir es ausgewahlt
und uns vorgestellt haben. Auch alle gebuchten Ausflige und Aktivitaten klappten problemlos.
Unterstitzung war auRergewohnlich. Fir uns ist klar. Die nachste Reise machen wir Uber IT'S YOUR
TRIP.

Anne und Wolfgang B. - Indien 2019
Die gemeinsame Zusammenstellung der Reiseroute entsprach unseren Erwartungen voll. Die
gesamte Reise in Indien war ein Genul. (...) Vielen Dank.

Anja H.-G. - Ecuador 2018
Reiseberatung war kompetent und immer erreichbar. Auf besondere Winsche wurde besonders
eingegangen. Uneingeschrankte Empfehlung!

Stefanie F. - Uganda 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterklnfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!

C. Geiger - Tansania 2022

Haben unsere Flitterwochen Uber It's your trip gebucht. Waren stets super zufrieden mit der
gesamten Betreuung. Vielen, vielen Dank an Frau Smajic und Herrn Ruch fir die tolle Betreuung.
Der gesamte Urlaub war top organisiert und wir hatten eine unvergessliche Zeit. It's your Trip ist
absolut zu empfehlen!

Markus - Mexiko 2022
(...) Von Anfang bis Ende unserer Reise haben wir uns sicher und und sehr gut aufgehoben gefunhlt.
Rundherum eine perfekte individuelle Reise.

Regina - Costa Rica 22 / Vietnam 20

(...) Die personliche Beratung per Email oder Telefon ist sehr angenehm und sympathisch. Wir haben
2 Reisen mit IT'S YOUR TRIP geplant und durchgefuhrt und es hat alles sehr gut funktioniert. Die
nachsten Reisen werden wir wieder mit IT'S YOUR TRIP planen.

Stefanie Flouros - Uganda Reise 2021
Einfach nur fabelhaft!! Das Team, die Reise, Unterkilinfte es war alles perfekt und unsere
Vorstellungen wurden noch tbertroffen!!!
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Weitere Kundenstimmen fiir unsere Dachmarke IT'S YOUR TRIP finden Sie auf dem Portal Proven
Experts: hier.
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IHRE REISEPLANER

Inre Reiseplaner in Balerbrunn

Natalie Ziereisen

+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Reiseberater
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Natalie Ziereisen und ich bin lhr Ansprechpartner fur Ihre Reiseplanung mit
IT"S YOUR TRIP.

Ich selbst liebe es zu reisen und habe schon ein paar Orte auf dieser Welt gesehen, aber mochte
noch so viel mehr sehen und erleben. Jedes Land ist anders und die Menschen jedoch immer
herzlich und offen. Wunderschéne Natur und Landschaften die es noch zu erkunden gibt.

Ich leben mometnan in Brasilien und mdchte in der Zukunft auch noch in anderen Landern leben und
die Menschen vor Ort erleben zu durfen

Bei IT'S YOUR TRIP zu arbeiten, gibt mir die Mdglichkeit viele Einblicke in Lander zu bekommen
und das Schonste fiir unsere Kunden zusammenstellen zu dirfen.

Ich freue mich von lhnen zu horen.
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Mein Lieblingsreiseziel:
Mittel- und Stidamerika

So reise ich gerne:
Individuell und eine Mischung aus Rundreise und Erholung.

Meine Top 3 Ziele, die ich demnéchst bereisen will:
Costa Rica, Mexiko, Ecuador

Die weiteste Reise:
Brasilien

Meine eindrucksvollsten Reisen:
Brasilien
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REISETIPPS

Reiseland: Panama

Panama Individualreise — Wichtige Reisetipps fiur lhre
Rundreise

Beste Reisezeit fir lhre Panama Rundreise

Die beste Reisezeit fur eine Panama Individualreise hangt stark von den klimatischen Bedingungen
ab. Das Land hat ein tropisches Klima mit zwei ausgepragten Jahreszeiten:

* Trockenzeit (Dezember — April): Ideale Reisezeit mit angenehmen Temperaturen und wenig
Regen.

* Regenzeit (Mai — November): Uppige Natur, weniger Touristen, aber haufige Regenschauer.

Fur eine Panama Rundreise ist die Trockenzeit optimal, besonders flr den Besuch von
Nationalparks, Stranden und Outdoor-Aktivitaten.

Reisekosten fur Ihre Panama Reise

Die Kosten einer Panama Reise variieren je nach Komfortniveau und Reiseart. Hier einige
Durchschnittswerte:

Trinkgeld: 10 % in Restaurants, 2-5 USD pro Tag fur Fahrer oder Guides.

Mittag- oder Abendessen: In lokalen Restaurants 5-15 USD, gehobene Restaurants ca.
20-40 USD.

Eintrittsgelder: Sehenswiurdigkeiten kosten meist zwischen 5-15 USD.

Taxifahrten: Innerhalb von Stadten ca. 2-5 USD.

Die Preise sind in Panama generell glnstiger als in Nordamerika oder Europa, besonders flr Essen
und Transport.

Geld & Wahrung auf Ihrer Panama Individualreise
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Die offizielle Wahrung in Panama ist der Balboa (PAB), aber der US-Dollar wird als Zahlungsmittel
genutzt.

e Geldautomaten sind weit verbreitet, besonders in Stadten.

e Kreditkarten werden fast Uberall akzeptiert, aul3er in abgelegenen Regionen.

¢ Wechselstuben bieten faire Kurse, aber US-Dollar sind die gangigste Wahrung.
e Fur landliche Gebiete empfiehlt sich, immer etwas Bargeld mitzunehmen.

Verkehr & Transport fir Ihre Panama Rundreise

Offentliche Verkehrsmittel: Busse sind giinstig, aber oft unzuverlassig.

Taxis: In Stadten erschwinglich, aber oft ohne Taxameter — Preis vorher aushandeln.

* Mietwagen: Empfehlenswert fur flexible Erkundungen, insbesondere fir abgelegene Gebiete.
Inlandsfltuge: Ideal fur grof3e Entfernungen, z. B. von Panama City nach Bocas del Toro.

Fur eine komfortable Panama Reise lohnt es sich, ein privates Transportmittel zu buchen,
insbesondere fur landliche Regionen.

Praktische Tipps fur Ihre Panama Individualreise

Stromspannung: 110 Volt — Adapter fur européische Stecker erforderlich.

Kleidung: Leichte, atmungsaktive Kleidung fir das tropische Klima; Regenjacke fir die
Regenzeit.

Wasser: In Panama City trinkbar, in landlichen Regionen wird Flaschenwasser empfohlen.
Sprache: Spanisch ist die Amtssprache, in touristischen Gebieten wird oft Englisch
gesprochen.

¢ Internet: WLAN ist in Stadten weit verbreitet, in abgelegenen Gebieten oft eingeschrankt.

Insider-Tipps fur Ihre Panama Reise

e Casco Viejo erkunden: Die Altstadt von Panama City mit kolonialem Charme und lebhaften
Bars.

e San Blas Inseln besuchen: Ein wahres Paradies mit unberthrten Stranden und indigener
Kultur.

e Panamakanal erleben: Besuchen Sie die Miraflores-Schleusen fir einen faszinierenden
Blick auf dieses technische Meisterwerk.

e Kaffeeplantagen in Boquete: Ein Highlight fir Feinschmecker, die den beriihmten Geisha-
Kaffee probieren méchten.

e Strandtage in Bocas del Toro: Perfekt fir Schnorcheln, Tauchen und Surfen.

Panama Rundreise mit Costa Rica oder Kolumbien kombinieren

Eine Panama Rundreise lasst sich ideal mit den Nachbarlandern verbinden:
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¢ Costa Rica: Von Panama aus gut erreichbar fur Naturerlebnisse in Nationalparks.
e Kolumbien: Mit einer Bootstour von Panama nach Cartagena ein unvergessliches
Abenteuer.
Planen Sie Ihre Panama Individualreise jetzt!
Erleben Sie die Vielfalt Panamas mit einer individuell geplanten Reise. Ob Regenwald, Strande oder

Kultur — wir gestalten Ihre Panama Reise ganz nach Ihren Winschen. Lassen Sie sich inspirieren
und starten Sie lhr Abenteuer noch heute!

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage:

Die Prasidialrepublik Panama liegt an der schmalsten Stelle der mittelamerikanischen Landbriicke.
Sie wird vom Panamakanal, der die Karibik im Norden mit dem Pazifik im Studen verbindet, geteilt. Im
Westen grenzt das Land an Costa Rica und im Osten an Kolumbien.

Hauptstadt:

Panama-Stadt mit circa 3,2 Millionen Einwohnern

Landessprache:

Spanisch, Kreolisch

Wichtige Stadte:

San Miguelito, Tocumen, Colon, David, Vista Allegre

Klima:

Panama, nur wenige Grad nordlich des Aquators gelegen, hat das ganze Jahr tiber tropisches Klima.
Je nach Hb6henlage variieren die Temperaturen. Wahrend es an den Kisten mit etwa 30° sehr warm
ist, kann es im héher gelegenen Landesinneren angenehm kihl sein.

Die Trockenzeit dauert in den meisten Landesteilen von Dezember bis April und die dann
einsetzende Regenzeit geht etwa bis November. Jedoch scheint auch in dieser Zeit tberwiegend die
Sonne.

Einreisebestimmungen fur Deutsche:

Deutsche bendtigen kein Visum bei einem to%ri?gs_cThen IAufenthalt bis zu 180 Tagen. Der Reispass
olipri Trave
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muss wenigstens sechs Monate Uber das angegebene Reisedatum gultig sein. AuRerdem muss ein
gultiges Weiterreiseticket und ggf. gultiges Visum in ein Nachbarland oder ein Ruckflugticket nach
Deutschland vorgewiesen werden.

Bitte beachten sie ggf. die Einreisebedingungen aus den USA!
Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen: Gelbfieber bei Einreise aus einem Gelbfiebergebiet

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen, Tetanus, Diphtherie, Hepatitis A und eventuell auch
Hepatitis B, Tollwut und Typhus

Malaria:

Im Osten ganzjahriges Malariarisiko. Mittleres Risiko in den landlichen Gebieten auf der Karibikseite
und in den Grenzgebieten zu Kolumbien. Geringes Risiko in den tiefer gelegenen landlichen
Gebieten der tbrigen Provinzen. Kein oder sehr geringes Risiko in der Kanalzone und in den
Stadtgebieten.

Eine Malariaprophylaxe, bzw. die Mitnahme von Malariamedikamenten ist notwendig und sollte im
Vorfeld mit einem Arzt abgesprochen werden.

Wir empfehlen dringend Miickenschutzmal3nahmen!

IT'S YOUR TRIP Gbernimmt fir die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefthrten Klima-,
Gesundheits- und Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschliel3ende und verbindliche Auskinfte
zu Einreisebestimmungen kdnnen nur die zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen
Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen Gesundheitsamter erteilen.

Unterstltzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres
zuverlassigen Partners visum24®. Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® prufen lhre Unterlagen,
Ubernehmen fir Sie die Behdrdengange und helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter.
Nachfolgend kénnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem Thema Visum wenden Sie
sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum?24.de).

Visumsbeantragung uber Visum24
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